GEORGE

BetenstraBe 3 - 5, 44137 Dortmund, Telefon 0173 - 18 62 088
Geodffnet: Montag - Freitag / bis 15:00 Uhr, Samstag, Sonntag und Feiertag / Ruhetag

www.george-dortmund.de

Tagesgerichte

fir die Woche vom 30.01.2022 - 03.02.2023

Montag, 30.01.2023
Hahnchengeschnetzeltes in Paprika-Rahmsauce auf Reis 9,50 €
Nudeln "Bolognese" (Rind), dazu geriebener K&se 8,00 €
Hausgemachter Grinkohl mit deftiger Mettwurst und Kartoffeleinlage 9,50 €
Gebratene Hahnchenstreifen in sUB-saurer Sauce auf buntem Salat 8,50 €
Vegetarisch: Bandnudeln mit Pesto, Tomaten, Rucola und Sonnenblumenkernen 7,90 €
Gigantes - dicke weiBe Bohnen mit Krdutern, Karotten, Tomaten 5,50 €
Dienstag, 31.01.2023
Souvlaki - HdhnchenspieBe mit Kartoffelspalten, kleiner Salat und Tzaziki 9,50 €
Nudeln "Bolognese" (Rind), dazu geriebener K&se 8,00 €
Hausgemachter Grinkohl mit deftiger Mettwurst und Kartoffeleinlage 9,50 €
Gebratene Hahnchenstreifen in sUB-saurer Sauce auf buntem Salat 8,50 €
Vegetarisch: Mediterranes Omelett 7,90 €
mit Tomaten, Paprika und Kartoffeln, dazu ein kleiner Salat
Gigantes - dicke weie Bohnen mit Krdutern, Karotten, Tomaten 5,50 €
Mittwoch, 01.02.2023
Pastizio - griechischer Hackfleischauflauf mit Nudeln & Béchamelsauce 9,50 €
Nudeln "Bolognese" (Rind), dazu geriebener Kase 8,00 €
Hausgemachter Grinkohl mit deftiger Mettwurst und Kartoffeleinlage 9,50 €
Gebratene Hahnchenstreifen in sUB-saurer Sauce auf buntem Salat 8,50 €
Vegetarisch: Araka - Erbsen mit Kartoffeln in Tomatensud - nach griechischer Art 7,90 €
Gigantes - dicke weiBe Bohnen mit Krdutern, Karotten, Tomaten 5,50 €
Donnerstag, 02.02.2023
Schweineschnitzel 4 la Holstein (mit Spiegelei) , dazu Bratkartoffeln 9,50 €
Nudeln "Bolognese” (Rind), dazu geriebener Kase 8,00 €
Hausgemachter Grinkohl mit deftiger Mettwurst und Kartoffeleinlage 9,50 €
Gebratene Hahnchenstreifen in sUB-saurer Sauce auf buntem Salat 8,50 €
Vegetarisch: Bratkartoffeln mit Spiegeleier und Spinat 7,90 €
Gigantes - dicke weie Bohnen mit Krdutern, Karotten, Tomaten 5,50 €
Freitag, 03.02.2023
Gebratenes Seelachsfilet in Dijonsenfsauce, dazu Salzkartoffeln 9,20 €
Heringsstipp "Hausfrauen Art" (hausgemacht) mit Salzkartoffeln 8,90 €
Nudeln "Bolognese” (Rind), dazu geriebener Kase 8,00 €
Hausgemachter Grinkohl mit deftiger Mettwurst und Kartoffeleinlage
Gebratene Hahnchenstreifen in siB-saurer Sauce auf buntem Salat 8,50 €
Vegetarisch: Gigantes - dicke weie Bohnen mit Krdutern, Karotten, Tomaten 5,50 €
AuBerdem tdglich:
Bavernsalat mit Feta und Oliven 8,00 €
Griechischer Kartoffelsalat mit Feta und Oliven (dazu Olivendl - Zitronendressing) 5,20 €
Kichererbsensalat; Nudelsalat; Linsensalat 4,30 €
Rote Beete Salat mit Granatapfel und Feta 4,10 €
verschiedene Wraps (Putenbrust, Hahnchen Teriyaki, Thunfisch, Tomate Mozzarella Rucola) 4,00-470€
Verschiedene Ciabatta's (Gouda, Hirtenkdse, Salami, Thunfisch, Putenbrust, Hahnchen Teriyaki, Caprese
(Mozzarella/Roherschinken) ) 3,80-4,70€
Milchreis klein / gro3 2,00€/270¢€
Quark-Mascarpone mit Roter Gritze 2,70 €
Eintopfe und Suppen (deftig / vegetarisch / vegan) 520-5,90€
Vitamin-Bombe (Mix aus frischem M&hren- und Orangensaft) 2,80 €



