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     Tagesgerichte   
    hriebenen        
   Erhöhung    der     für die Woche vom 10.03.2025-15.03.2025        MwSt.    
         

Außer Haus    

Im Haus    

Montag,    

Vegetarisch:                                         

10.03.2025    

Hausgemachte Lasagne al forme, gratinert mit Käse   
Nudeln "Bolognese" (Rind), dazu geriebener Käse    
Gebratene Hähnchenstreifen in süß-saurer Sauce auf buntem Salat 
 Chili sin Carne (mit Bulgur ) 
Gigantes - dicke weiße Bohnen mit Kräutern, Karotten, Tomaten    

9,50 €    
8,00 €    
8,50 €    
7,90 €    
5,50 €    

9,95 €    
8,90 €    
9,50 €    
8,50 €    
6,00 €    

Dienstag,    

 

Vegetarisch:    

11.03.2025    

Soutzoukakia-griechische Hackfleischwürste in Tomatensauce,dazu Gemüsereis 

"Bolognese" (Rind), dazu geriebener Käse    
Gebratene Hähnchenstreifen in süß-saurer Sauce auf buntem Salat   
Araka-Erbsen mit Kartoffeln in Tomatensud-nach griechischer Art  
Gigantes - dicke weiße Bohnen mit Kräutern, Karotten, Tomaten    

        9,50 €    
8,00 €    
8,50 €    
7,90 €    
5,50 €    

9,95 €    
8,90 €    
9,50 €    
8,50 €    
6,00 €    

Mittwoch,    

Vegetarisch:    

12.03.2025    
Gulasch in Tomaten-Paprikasauce auf Nudeln oder Kartoffeln 
"Bolognese" (Rind), dazu geriebener Käse    
Gebratene Hähnchenstreifen in süß-saurer Sauce auf buntem Salat    
Brokkoli-Blumenkohl-Kartoffelauflauf,gratiniert mit Käse    
Gigantes - dicke weiße Bohnen mit Kräutern, Karotten, Tomaten    

9,50 €    
8,00 €    
8,50 €    
7,90 €    
5,50 €    

9,95 €    
8,90 €    
9,50 €    
8,50 €    
6,00 €    

Donnerstag,    

Vegetarisch:    

13.03.2025    
Schweineschnitzel mit Paprikasauce,dazu Bratkartoffeln 
"Bolognese" (Rind), dazu geriebener Käse    
Gebratene Hähnchenstreifen in süß-saurer Sauce auf buntem Salat    
Bratkartoffeln mit Spiegeleier und Spinat    
Gigantes - dicke weiße Bohnen mit Kräutern, Karotten, Tomaten    

9,50 €    
8,00 €    
8,50 €    
7,90 €    
5,50 €    

9,95 €    
8,90 €    
9,50 €    
8,50 €    
6,00 €    

Freitag,    

Vegetarisch:    

14.03.2025    
     
Fischstäbchen mit Spinat und Kartoffelpüree    
Heringsstipp "Hausfrauen Art" (hausgemacht) mit Salzkartoffeln    
Nudeln "Bolognese" (Rind), dazu geriebener Käse    
Gebratene Hähnchenstreifen in süß-saurer Sauce auf buntem Salat  Gigantes  
- dicke weiße Bohnen mit Kräutern, Karotten, Tomaten    

9,50 €    
9,50 €    
8,00 €    
8,50 €    
5,50 €    

9,95 €    
9,95 €    
8,90 €    
9,50 €    
6,00 €    

Samstag,       15.03.2025     
    
                       Schweineschnitzel mit Paprikasauce,dazu Bratkartoffeln                                                                 9,50€                9,95€     
Vegetarisch: Gigantes – dicke weiße Bohnen mit Kräutern,Karotten,Tomaten                                                     5,50€                6,00€    

                          



    

    

    
Bauernsalat mit Feta und Oliven     8,00 €    8,90 €    

Griechischer Kartoffelsalat mit Feta und Oliven (dazu Olivenöl - Zitronendressing)     5,20 €  
 
  5,80 €    

Kichererbsensalat; Nudelsalat; Linsensalat      
4,30 €         

Rote Beete Salat mit Granatapfel und Feta     
4,10 €  

 
  4,50 €    

     4,40-5,20 €    
verschiedene Wraps (Putenbrust, Hähnchen Teriyaki, Thunfisch, Tomate Mozzarella Rucola)    

4,00 - 4,70 €   Verschiedene 

Ciabatta's (Gouda, Hirtenkäse, Salami, Thunfisch, Putenbrust, Hähnchen Teriyaki, Caprese     
        

(Mozzarella/Roherschinken) )  3,80 - 4,70 € Milchreis klein / groß    2,00 € / 2,70 €    
Quark-Mascarpone mit Roter Grütze     2,70 €    

Eintöpfe und Suppen (deftig / vegetarisch / vegan)    5,20 - 5,90 €    

Vitamin-Bombe (Mix aus frischem Möhren- und Orangensaft)    2,80 €    
    
4,20 - 5,20 €    

2,20 / 3,00 €    
3,00 €    

5,80 - 6,50 €    

3,10 €    


